




       

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РФ 
MINISTRY OF SCIENCE AND HIGHER EDUCATION 

OF THE RUSSIAN FEDERATION 
  هيون روسيفدراس یوزارت علوم و آموزش عال

НОВОСИБИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
NOVOSIBIRSK STATE UNIVERSITY 

 رسکيبينووس یدانشگاه دولت

Институт медицины и медицинских технологий  
Institute of Medicine and Medical Technologies 

 یپزشک یها یو فناور یپژوهشکده پزشک

Кафедра фундаментальной медицины 
Department of fundamental medicine 

 هيپا یبخش پزشک

ЧАСТНАЯ ГИСТОЛОГИЯ  

Часть 2 
Органы эндокринной системы 

 
SPECIAL HISTOLOGY  

Part 2 
Organs of the Endocrine System  

  یتخصص یبافت شناس

  زيستم غدد درون ريس یساختارها
 

Учебно‐методическое пособие  
Educational and methodical manual 

 و روش کار یآموزش یراهنما

Новосибирск 
Novosibirsk 

 کرسيبينووس
2025  



       

УДК [611.018+611.43](075.8) 
ББК Р415я73‐1 

Ч‐253 
 

Рецензенты 
д‐р мед. наук, проф. В. А. Цинзерлинг 

 
Ч‐253  Частная  гистология :  учеб.‐метод.  пособие /  Е. А. Прокопье‐

ва,  Т. Н.  Позмогова,  Н.  Хассанпур, Ю. Г.  Самойлова,  Д. А.  Куд‐
лай, А. Саейди  ; Новосиб.  гос. ун‐т. — Новосибирск : ИПЦ НГУ, 
2025. — Ч. 2. Органы эндокринной системы. — 40 с. 

  
ISBN 978‐5‐4437‐1748‐7 
ISBN 978‐5‐4437‐1750‐0 (ч. 2) 

 
В  настоящем  пособии  даются  описания  микроскопических 

препаратов  органов  эндокринной  системы  для  изучения  на 
практических занятиях по частной гистологии. 

Пособие  составлено  в  соответствии  с  учебными  програм‐
мами и предназначено для студентов ИММТ и ФЕН НГУ. 

Данное пособие представлено на трех языках: русском, ан‐
глийском и персидском. 

 
 

УДК [611.018+611.43](075.8) 
ББК Р415я73‐1 

 
 
ISBN 978‐5‐4437‐1748‐7 
ISBN 978‐5‐4437‐1750‐0 (ч. 2)  © Новосибирский государственный  

университет, 2025 

  



       

УДК [611.018+611.43](075.8) 
ББК Р415я73‐1 

Ч‐253 
 

Reviewers 
Doctor of Medical Sciences, Prof. V. A. Zinzerling 

 
Ч‐253  Special  Histology :  Educational  and  Methodical  Manual  / 

E. A. Prokopyeva, T. N. Pozmogova,  Iu. G. Samoilova, D. A. Kudlay, 
A. Saeidi  ; Novosibirsk  :  IPC NSU, 2025. — Part 2. Organs of  the 
Endocrine System. — 40 p. 

 
ISBN 978‐5‐4437‐1748‐7 
ISBN 978‐5‐4437‐1750‐0 (part 2) 
 

This manual describes  the microscopic  structure of endocrine 
system organs for study in practical classes on special histology. 

The manual has been compiled in accordance with the curriculum 
and is intended for students of the Institute of Medicine and Medical 
Technologies and Department of Natural Sciences of NSU. 

This manual  is  available  in  three  languages:  Russian,  English, 
and Persian. 

 
ز را يستم غدد درون ريس یاندام ها یکروسکوپين کتابچه راهنما ساختار ميا

 یف ميخاص توص یدر مورد بافت شناس یعمل یمطالعه در کلاس ها یبرا
 کند

 یده است و جهت استفاده يگرد نيتدو یدرس ین راهنما، مطابق با برنامهيا.
 دانشگاه یعيعلوم طب یو دانشکده یپزشک یو فناور یپزشک یدانشکده انيدانشجو
NSU شده است یطراح. 

  .در دسترس است یو فارس یسي، انگل یکتابچه راهنما به سه زبان روس نيا
  

УДК [611.018+611.43](075.8) 
ББК Р415я73‐1 

 
ISBN 978‐5‐4437‐1748‐7 
ISBN 978‐5‐4437‐1750‐0 (part 2)  © Novosibirsk State University, 2025



4 

ТЕМА 2. ОРГАНЫ ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ 

Органы  эндокринной  системы  (гипоталамус,  гипофиз,  шишко‐
видная  железа,  щитовидная  железа,  паращитовидные  железы, 
надпочечники,  поджелудочная  железа,  половые  железы)  регули‐
руют и координируют функции организма с помощью выделяемых 

ими непосредственно в кровь гормонов.   
 
Необходимо знать 
Общая  характеристика  и  классификация  эндокринной  системы. 

Центральные и периферические звенья эндокринной системы. По‐
нятие гормонов, клеток‐мишеней и их рецепторов к гормонам. Ме‐
ханизмы  регуляции  в  эндокринной  системе.  Классификация  эндо‐
кринных желез.  

 
Гипоталамус  

 Нейроэндокринные  нейроны  крупных  и  мелких  клеточных 
ядер гипоталамуса.  

 Гипоталамо‐гипофизарно‐надпочечниковая система.  

 Гипоталамо‐аденогипофизарная и гипоталамо‐нейрогипофизарная 
системы.  

 Либерины и статины, их роль в регуляции эндокринной системы.  

 Регуляция  функций  гипоталамуса  со  стороны  центральной 
нервной системы.  

 
Гипофиз 

 Эмбриональное развитие.  

 Строение и функции передней доли гипофиза.  

 Гипоталамо‐аденогипофизарное  кровообращение,  его  роль 
во взаимодействии гипоталамуса и гипофиза.  

 Средняя (промежуточная) доля гипофиза.  

 Строение и функции нейрогипофиза, его взаимосвязь с  гипо‐
таламусом.  

 Васкуляризация и иннервация гипофиза. 

 Возрастные изменения.  
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Шишковидная железа 

 Структура, клеточный состав, функции.  

 Возрастные изменения.  
 

Щитовидная железа 

 Источник развития.  

 Структура.  

 Фолликул  как  функциональная  единица,  строение  стенки  
и состав коллоида фолликулов.  

 Фолликулярные  клетки,  их  гормоны  и  фазы  секреторного 
цикла.  

 Роль гормонов фолликулярных клеток.  

 Перестройка  фолликулов  из‐за  различной  функциональной 
активности. Парафолликулярные клетки (C‐клетки).  

 Источники развития, локализация и функции.  

 Васкуляризация и иннервация щитовидной железы.  
 
Паращитовидная железа 

 Источник развития.  

 Структура и клеточный состав. 

 Роль в регуляции минерального обмена.  

 Васкуляризация,  иннервация  и  механизмы  регуляции  пара‐
щитовидных желез.  

 Строение  паращитовидных  желез  у  новорожденных  и  воз‐
растные изменения.  

 
Надпочечники 

 Источник развития.  

 Эмбриональная и окончательная кора надпочечников.  

 Зоны коры головного мозга и их клеточный состав.  

 Особенности строения кортикальных эндокриноцитов в связи 
с синтезом и секрецией кортикостероидов.  

 Роль  гормонов  коры  надпочечников  в  регуляции  водно‐
солевого баланса.  

 Мозговое вещество надпочечников.  
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 Структура, клеточный состав, гормоны и роль эндокриноцитов 
головного мозга (адреналин).  

 Возрастные изменения в надпочечниках.  
 
Поджелудочная железа 

 Эмбриональное развитие.  

 Островки Лангерганса.  

 Структура, клеточный состав, функции.   
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THEME 2. ORGANS OF THE ENDOCRINE SYSTEM 

The organs of the endocrine system (hypothalamus, pituitary gland, 
pineal gland, thyroid gland, parathyroid glands, adrenal glands, pancre‐
as, and  sex glands)  regulate and coordinate  the  functions of  the body 
with the help of hormones released by them directly into the blood.  

 
Key information to note 
General  characteristics  and  classification  of  the  endocrine  system. 

Central  and  peripheral  links of  the  endocrine  system.  The  concept of 
hormones, target cells, and their receptors for hormones. Mechanisms 
of  regulation  in  the  endocrine  system.  Classification  of  endocrine 
glands.  

 
Hypothalamus 

 Neuroendocrine neurons of the magnocellular neurosecretory cell 
nucleus and parvocellular neurosecretory cell nucleus of the hypothal‐
amus. 

 Hypothalamic‐pituitary‐adrenal axis‐feedback control.  

 Hypothalamic‐adeno‐hypophyseal  and  hypothalamic‐
neurohypophyseal systems. 

 Liberins and statins and  their role  in  the regulation of  the endo‐
crine system. 

 Regulation of the hypothalamus functions by the central nervous 
system. 

 
Pituitary / hypophysis 

 Embryonic developmental features. 

 The  structure  and  function  of  the  anterior  pituitary  (adenohy‐
pophysis). 

 Hypothalamic‐adeno‐hypophyseal blood circulation and its role in 
the interaction of the hypothalamus and pituitary gland. 

 The pars intermediate of the pituitary gland.  

 The  structure  and  function  of  the  posterior  pituitary  (neurohy‐
pophysis) and its relationship with the hypothalamus.  
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 Vascularization and innervation of the pituitary gland. 

 Age change. 
 
The pineal gland  

 Structure, cellular composition, and functions. 

 Age change. 
 
Thyroid 

 Embryonic developmental features. 

 Structure. 

 The follicle as a functional unit, the structure of the wall, and the 
composition of the colloid of the follicles. 

 Follicular cells: their hormones, and secretory cycle phases.  

 The role of hormones of the follicular cells.  

 Rearrangement  of  follicles  due  to  different  functional  activities. 
The parafollicular cells (С cells).  

 Sources of development, localization, and function.  

 Vascularization and innervation of the thyroid gland.  
 
Parathyroid 

 Embryonic developmental features. 

 Structure and cellular composition. 

 Role in the regulation of mineral metabolism. 

 Vascularization, innervation, and mechanisms of regulation of the 
parathyroid glands.  

 The  structure  of  the  parathyroid  glands  in  newborns  and  age‐
related changes. 

 
Adrenals 

 Embryonic developmental features. 

 Fetal and definitive adrenal cortex.  

 Zones of the cortex and their cellular composition. 

 Features of the structure of cortical endocrinocytes in connection 
with the synthesis and secretion of corticosteroids.  
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 The  role of adrenal cortex hormones  in  the  regulation of water‐
salt balance. 

 The medulla of the adrenal glands. 

 Structure,  cellular composition, hormones, and  the  role of brain 
endocrinocytes (epinephrine). 

 Age‐related changes in the adrenal gland.  
 
Pancreas (endocrine component) 

 Embryonic developmental features. 

 Islets of Langerhans. 

 Structure, cellular composition, and functions.  
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 زيستم غدد درون ريس یساختارها .2فصل 

نه ي(پ یز، غده صنوبريپوفيپوتالاموس، غده هيز (هيستم غدد درون ريس یاندام ها
د (آدرنال)، لوزالمعده و غد یويکلد، غدد فوق يروئيد، غدد پاراتيروئيآل)، غده ت

ً در خون آزاد ميکه مستق يیبدن را با کمک هورمون ها ی) عملکردهایجنس  یما
 .دکنن یم و هماهنگ ميتنظ ،شوند

 
  قابل توجه: یدياطلاعات کل

 ز.يستم غدد درون ريس یو طبقه بند یمشخصات کل 
 ز.يستم غدد درون ريس یطيو مح یارتباطات مرکز 
 هورمون ها.  یبرا آنها یه هارنديهدف و گ یمفهوم هورمون ها، سلول ها 
 ز. يستم غدد درون ريم در سيتنظ یسم هايمکان 
 زيغدد درون ر یطبقه بند.   
  :پوتالاموسيه
 مگنوسلولار  یعصب-یترشح یهاهسته سلول :زيرغدد درون یعصب یهانورون

 یر (سلولهاسلولايپارو یعصب-یترشح یهاو هسته سلولکر) يغول پ ی(سلولها
  وتالاموسپيه کوچک)

 آدرنال-زيپوفيه-پوتالاموسيمحور ه  یدبک کنترليف  
 آدرنال-زيپوفيه-پوتالاموسيمحور ه یکنترلدبکيف  
 زيپوفينوروه-پوتالاموسيزال و هيپوفيآدنوه-پوتالاموسيه یستم هايس  
  ز. يستم غدد درون ريم سيدر تنظ آنهان ها ، نقش ين ها و استاتيبريل  
 یمرکز یستم عصبيموس توسط سپوتالايم عملکرد هيتنظ.  
   :زيپوفيه
 ینيجن ات تکامليند و خصوصيفرآ  
 زيپوفيه یبخش غدد /زيپوفي(آدنوه یز قداميپوفيساختار و عملکرد ه.(  
 پوتالاموس و يز ، نقش آن در تعامل با هيپوفيآدنوه-پوتالاموسيگردش خون ه

  ز. يپوفيغده ه
  حدواسط بخش)pars intermediate (ز يپوفيغده ه  
  و  ز)يپوفيه ی/ بخش عصب زيپوفينوروه( یخلف زيپوفيهساختار و عملکرد

  پوتالاموسيارتباط آن با ه
 ز.يپوفيغده ه ی) و عصب دهی(خونرسان ی.ساختار عروق  
  یريند پيو فرآ سن شيافزابا  زيپوفيرات غده هييتغ.  

   :نه آل)ي(پ یغده صنوبر
 عملکرد. یب سلوليساختار، ترک ،  
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 یريند پيو فرآ سن شيافزانه آل با يات غده پرييتغ.  
   :ديروئيت
 ینيجن ات تکامليند و خصوصيفرآ .  
 د. يروئيت غده ساختار  
 د يب کلوئيواره و ترکي، ساختار دیک واحد عملکرديکول به عنوان يفول :ساختار

  کول ها. يموجود در فول
 نقش یو مراحل چرخه ترشح آنها ید: هورمونهايروئيغده ت یکوليفول یسلولها .

ت يل فعاليکول ها به دليفول يیم مجدد و بازآراي.تنظ یکوليفول یسلولها یهورمونها
  .یمتفاوت عملکرد یها
 ی(سلول ها ديروئيغده ت یکوليپارافول یسلولها c( :ینيمنابع رشد و توسعه جن ،

  .یريمحل قرارگو  عملکرد
 د.يروئيه تغد ی) و عصب دهی(خونرسان یساختار عروق   

  : ديروئيپارات
 ینيات تکامل جنيند و خصوصيفرآ  
 یسم مواد معدنيم متابولي. نقش آن در تنظیب سلوليساختار و ترک  .  
 د.  يروئيم غدد پاراتيتنظ یسم هايو مکان یعروق، عصب ده  
 رات مرتبط با سن.ييد در نوزادان و تغيروئيساختار غدد پارات  
   كليوي):غدد آدرنال (غدد فوق  
 ینيات تکامل جنيند و خصوصيفرآ   
 قشر آدرنال.  ینيمنبع توسعه و رشد جن  
 آنها یب سلوليمناطق قشر و ترک .  
 ز قشر مرتبط با سنتز و ترشحيغدد درون ر یساختار سلول ها یها یژگيو 

  دها. يکواستروئيکورت
 م تعادل آب و نمک.يقشر آدرنال در تنظ ینقش هورمون ها   
 ب ي، ترکآنساختار  فوق كليوي): هغد ی(بخش مرکز آدرنال ولاي غددمد

  ن). ينفر ی(اپ مدولاز يدرون ر ی، هورمون ها و نقش سلولهایسلول
  یويش سن در غده فوق کليرات مرتبط با افزاييتغ.   

   :ز)يپانکراس (جزء غدد درون ر
 ینيات تکامل جنيند و خصوصيفرآ  .  
 آن ، عملکردیب سلوليار، ترکساخت  :ر لانگرهانسيجزا.    
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПРАКТИКЕ № 2 

METHODOLOGICAL INSTRUCTIONS FOR PRACTICE № 2 

  ٢ن شماره يتمر یبرا یشناخت یروشهادستور العمل ها و 

Препарат № 2.1. Гипофиз  
(фото Роберта Л. Соренсона и Т. Кларку Бреле) 

Specimen № 2.1. Pituitary gland  
(Photo Copyright by Robert L. Sorenson and T. Clark Brelje) 

 زيپوفي:غده ه ٢࿿١نمونه .  
  )ذکر شده یسير مطابق با منابع انگليحق نشر تصاو(

 

Нарисуйте и отметьте: 1 — переднюю долю гипофиза  (аденоги‐
пофиз); 2 — заднюю долю гипофиза (нейрогипофиз); 3 — кровенос‐
ный сосуд. 

Make a sketch and  indicate: 1 — anterior pituitary (adenohypophy‐
sis); 2 — posterior pituitary (neurohypophysis); 3 — blood vessel.   

  د:ينشان دهدر آن ر را يو موارد زد يکن یطراح ینمونه ا
   یخون یرگها - ٣ز) يپوفي(نوروه یز خلفيپوفيه - ٢ز) يپوفي(آدنوه یز قداميپوفيه -١
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Препарат № 2.2. Аденогипофиз и нейрогипофиз  
(фото Роберта Л. Соренсона и Т. Кларка Бреле) 

Specimen № 2.2. Adenohypophysis and neurohypophysis 
(Photo Copyright by Robert L. Sorenson and T. Clark Brelje) 

 زيپوفيز و نوروهيپوفي. آدنوهno. 2نمونه    
  )ذکر شده یسير مطابق با منابع انگليحق نشر تصاو(

 

Нарисуйте и отметьте. Аденогипофиз: 1 — базофильные клетки; 
2 — ацидофильные клетки; 3 —  хромофобные клетки; 4 — макула 
базофильной клетки; 5 —  синусоидальные капилляры. Нейрогипо‐
физ  (поперечное  сечение):  6  —  капилляры;  7  —  питуициты;  
8 — тельце херринга (расширения аксонов, заполненные везикула‐
ми нейросекреции).   

Make  a  sketch  and  indicate.  Adenohypophysis:  1  —  basophils;  
2 — acidophiles; 3 — chromophobes; 4 — macula of the basophil cell;  
5 — sinusoidal capillaries. Neurohypophysis  (cross section): 6 — capil‐
laries; 7 — pituicytes; 8 — herring body  (dilations of axons  filled with 
neuro‐secretion vesicles).   
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 د:ينشان ده ر را در آنيد و موارد زيکن یطراح یمونه ان
 -۴کروموفوبها  -٣ل ها يدوفياس -٢لها يبازوف -١ز): يپوفي(آدنوه یز قداميپوفيه

  . یدينوزوئيس یرگهايمو -۵ل يبازوف یسلولها یماکولا
اجسام  - ٨ت يتوسيپ -٧رگها يمو - ۶): یز (مقطع عرضيپوفيا نوروهي یز خلفيپوفيه
  )یترشح یها کوليمتسع پر شده با وز یآکسون یانه ينگ (پايهر

 
Гипофиз  почти  полностью  помещен  в  углубление  клиновидной 

кости, называемое турецким седлом. На рис. 2.1 видны два основ‐
ных компонента железы: передняя и задняя доля гипофиза. Задняя 
доля гипофиза соединена с гипоталамусом коротким стеблем.   

Клетки передней доли гипофиза,  хромофилы и хромофобы, об‐
разуют тяжи секреторных клеток, которые окружены богатой сетью 
синусоидальных  капилляров.  Хромофилы  подразделяются  на  две 
группы:  ацидофилы и базофилы из‐за  специфической окраски при 
различных  гистологических методах. Например,  на рис. 2.2  ацидо‐
филы окрашены в оранжевый цвет, а базофилы — в синий. Базофи‐
лами являются  тиреотропы,  гонадотропы и,  вероятно,  кортикотро‐
пы, которые ранее считались хромофобными; соматотрофы и мам‐
мотрофы представляют  ацидофилы.  Также некоторые авторы  упо‐
минали,  что  кортикотрофы могут  быть  ацидофильными.  Хромофо‐
бы являются самыми маленькими клетками в передней доле гипо‐
физа и  содержат мало цитоплазматических  гранул;  они имеют не‐
большое сродство либо к кислотным, либо к основным красителям 
и,  вероятно,  представляют  собой  покоящиеся  формы  хромофиль‐
ных клеток либо гипофизарные макрофаги. Клетки промежуточной 
доли являются базофильными, образуют неправильные скопления, 
лежащие между передней и задней частями гипофиза.   

Задняя доля  гипофиза  содержит немиелинизированные аксоны 
нейросекреторных клеток, клеточные тела которых расположены в 
гипоталамусе. Клетки, называемые питуицитами, сходные по струк‐
туре и функциям с нейроглиальными клетками центральной нерв‐
ной  системы,  поддерживают  аксоны  нейросекреторных  клеток. 
Большинство ядер, видимых на рис. 2.1, принадлежат питуицитам. 
Богатая  сеть  тонких,  узорчатых  капилляров  пронизывает  заднюю 
долю гипофиза.   
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The pituitary  is almost completely enclosed  in a bony depression  in 
the sphenoid bone, called the sella turcica. On specimen 2.1, two major 
components of  the  gland  are  visible:  the anterior and posterior pitui‐
tary.  The  posterior  pituitary  is  connected  to  the  hypothalamus  by  
a short pituitary stalk. 

Cells  of  the  anterior  pituitary,  chromophiles  and  chromophobes, 
form cords of secretory cells, which are surrounded by a rich network of 
sinusoidal capillaries. The chromophiles are subdivided into two groups, 
acidophiles  and  basophils,  because  of  their  staining  properties  with  
a variety of histological methods. For example, on specimen 2.2, acido‐
philes are stained orange and basophils are stained blue. The basophils 
are  the  thyrotrophs,  gonadotrophs,  and  probably  the  corticotrophs 
(which were formerly thought to be chromophobic), the somatotrophs 
and mammotrophs  represent  the acidophiles, and  some authors have 
also  mentioned  that  corticotrophs  may  be  acidophilic.  The  chromo‐
phobes are  the  smallest  cell  in  the anterior pituitary and  contain  few 
cytoplasmic granules;  they have  little affinity  for either acidic or basic 
dyes and probably represent resting forms of chromophil cells or pitui‐
tary macrophages. The cells of pars intermedia are basophilic and form 
irregular clumps lying between the pars anterior and pars posterior.   

The posterior pituitary contains the non‐myelinated axons of neuro‐
secretory  cells,  the  cell bodies of which are  located  in  the hypothala‐
mus. Cells called pituicytes, similar in structure and function to the neu‐
roglial cells of the central nervous system, support  the neurosecretory 
cells axons. Most of the nuclei seen on specimen 2.2 are those of pitui‐
cytes. A rich network of fine, fenestrated capillaries pervades the poste‐
rior pituitary. 

 
 ین ترکيکه ز یناستخوا یک فرورفتگيباً به طور کامل توسط يز تقريپوفيه

 ی، دو جز اصل٢ဂ١محصور شده است. در نمونه  ديشود در استخوان اسفنوئيده مينام
 یله يز بوسيپوفيه یقابل مشاهده است. بخش پشت یو پشت يیز جلويپوفيه یعنيغده 

  .شوديپوتالاموس متصل ميز به هيپوفيک ساقه کوتاه بنام ساقه هي
ز) و ي(رنگ گر وموفوبکر: )،زيپوفيآدنوه( يیبخش جلو یسلولها

له يکه بوساست  یترشح یاز سلولها یره ايزنج ،(رنگ دوست) هستند که ليکروموف
م يل ها به دو دسته تقسيدهند. کروموفيل مياحاطه شدند را تشک یديوزوئيس یرگهايمو
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رنگ  یها یژگيبرگرفته از و ین نامگذارينحوه ا ،لهايلها و بازوفيدوفياس شوند:يم
مثال درنمونه  یبرا باشد.يم یبافت یزيرنگ آممتعدد  یله روش هايبوس آنهايريپذ آنها
٢ဂروتروف ها و ي. تگرفته اندرنگ  ،،یلها ابيو بازوف یلها نارنجيدوفياس ، ٢

ک يشد کروموفوب ی(که قبلاً تصور مکوتروف ها يد کورتيشا گونادوتروف ها و
(لاکتوتروف)  هادارند. سوماتوتروف ها و مموتروف  یليت بازوفيخاص هستند)

ز يکوتروف نيده اند که کورتين عقيبرا ین بعضيهمچن. ،داردند یليدوفيت اسيخاص،
 تعداد یحاوهستند که  ین سلول در لوب قداميباشد.کروموفوبها کوچکتريل ميدوفياس
ره يلها در ذخينسبت به کروموف یکمتر يیتواناهستند  و   یتوپلاسميگرانول س یکم

دارند و احتمالا نشاندهنده  یا بازي یديبه رنگ اس یل کميتما . آنهاهورمونها دارند
حدواسط بخش  یسلولها ل بعد از ترشح هستند.يکروموف یفاز استراحت سلولها ی
)pars intermediate( یو خلف ین بخش قداميرا ب یهستند و توده نامنظم یليبازوف 

  دهند.يل ميتشک
 ین نشده از نورونهايليم یشامل اکسونها ز)يپوفي(نوروه یز خلفيپوفيه
بنام  يیسلولها باشد.يپوتالاموس ميشان در هيواقع جسم سلول باشد که دريمترشحه م

 یستم عصبيسموجود در ال يگل یکه در ساختار و عملکرد مشابه سولولها ،تيتوسيپ
شتر هسته يب کنند.يت ميرا حما یترشح-یعصب یسلولها یاکسونها، ،باشنديم یمرکز
 یکه شبکه ا استقابل ذکر  باشد.يت ها ميتوسيمربوط به پ ٢ဂ٢کل موجود در ش یها
ز يپوفيغده هبه داخل ) fenestrated capillaries( ،منفذدار یرگهاياز مو یغن
  .   کند ینفوذ م یخلف
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Препарат № 2.3. Промежуточная доля гипофиза  
(фото Роберта Л. Соренсона и Т. Кларка Бреле) 

Specimen № 2.3. The intermediate lobe of the pituitary gland  
(Photo Copyright by Robert L. Sorenson and T. Clark Brelje) 

  زيپوفيغده ه یانيمه يناح  ٢ဂ٣ نمونه
 )ذکر شده یسير مطابق با منابع انگليحق نشر تصاو(

 
Нарисуйте  и  отметьте: 1 —  нейрогипофиз; 2 —  промежуточная 

доля  гипофиза; 3 —  аденогипофиз; 4 —  псевдофолликулы  проме‐
жуточной доли гипофиза. 

Make a sketch and  indicate: 1 — Neurohypophysis; 2 —  Intermedi‐
ate pituitary  lobe; 3 — adenohypophysis; 4 — pseudofollicules of  the 
intermediate pituitary lobe. 

 د:ير را در آن نشان دهيد و موارد زيکن یطراح یمونه ان
 یکولهايفول  -۴ ،زيپوفيآدنوه - ٣ ،حدواسط زيپوفيلوب ه - ٢ ،زيپوفينوروه - ١

 ،حدواسط زيپوفيهلوب   کاذب
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Между передней и задней долями гипофиза располагается тон‐
кая полоска однородных базофильных клеток,  которая называется 
промежуточной,  или  средней,  долей  гипофиза.  В  промежуточной 
доле  гипофиза  периодически  встречаются  полости,  наполненные 
коллоидом — псевдофолликулы.  

Between  the  anterior  and  posterior  lobes  of  the  pituitary  gland, 
there is a thin strip of homogeneous basophilic cells, which is called the 
intermediate or middle  lobe of  the pituitary  gland. Pseudofollicules—
cavities  filled with  colloid—are  sometimes  found  in  the  intermediate 
lobe. 

 یاز سلول ها یز، نوار نازکيپوفيغده ه یو خلف یقدام ین لوب هايب
کول يند. فوليگو یز ميپوفيغده ه یانيک همگن وجود دارد که به آن لوب ميليبازوف
 شوند. یافت مي یانيلوب م در یگاه  )ديکلوئ شده با پر یحفره ها ( کاذب یها
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Препарат № 2.4. Щитовидная железа 
(фото Роберта Л. Соренсона и Т. Кларка Бреле) 

Specimen № 2.4. Thyroid gland  
(Photo Copyright by Robert L. Sorenson and T. Clark Brelje) 

 ديروئي:غده ت ٢࿿۴ . نمونه
 )ذکر شده یسيگلر مطابق با منابع انيحق نشر تصاو( 

 

Нарисуйте и отметьте. Фолликулы щитовидной железы: 1 — фол‐
ликулярные клетки (тироциты); 2 — коллоид. 3 — капилляры. 

Make  a  sketch  and  indicate.  Thyroid  follicles:  1 —  follicular  cells  
(thyroid epithelial cell or thyrocytes); 2 — colloid. 3 — capillaries. 

 د:ير را در آن نشان دهيد و موارد زيکن یطراح یمونه ان

 )اليتلياپ( پوشاننده یا سلولهايت ها يروسي(ت یکوليفول یسلولها‐ ١ د:ييرويت یها کوليولف  
 ،ها رگيوم‐ ٣  ،ديکلوئ‐ ٢ ،د)يروئيت
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Щитовидная железа  состоит из двух  долей,  соединенных  пере‐
шейком,  и  расположена  на  передненижней  части шеи,  охватывая 
трахею.  Функциональными  единицами  щитовидной  железы  явля‐
ются фолликулы сфероидной формы, которые различаются по раз‐
меру и содержат однородный коллоидный материал, окрашенный 
в  розовый  или  фиолетовый  цвет  на  этом  препарате.  Щитовидная 
железа заключена во внешнюю капсулу из рыхлой соединительной 
ткани. Из капсулы в железу проходят соединительнотканные пере‐
городки, разделяющие железу на дольки и обеспечивающие бога‐
тое  кровоснабжение,  а  также  включающие лимфатические  сосуды  
и нервы. 

Фолликулы щитовидной железы выстланы кубическим эпители‐
ем, который отвечает за синтез и секрецию йодсодержащих гормо‐
нов  т3  и  т4.  Фолликулы щитовидной железы  заполнены  комплек‐
сом  гликопротеинов,  называемым  тиреоглобулином  или  коллои‐
дом  щитовидной  железы,  который  хранит  гормоны  щитовидной 
железы до секреции. В активно секретирующих щитовидных желе‐
зах  фолликулы,  как  правило,  маленькие,  а  количество  коллоида 
уменьшается;  фолликулярные  клетки  относительно  высокие,  что 
отражает активный синтез и секрецию гормонов. И наоборот, фол‐
ликулы менее активной щитовидной железы растягиваются накоп‐
ленным  коллоидом,  и  клетки  эпителиальной  выстилки  кажутся 
сплющенными по отношению к базальной мембране фолликула. 

Второй  тип  секреторных  клеток  обнаруживается  в  щитовидной 
железе  либо  в  виде  отдельных  клеток  среди  фолликулярных  кле‐
ток,  либо в  виде небольших  скоплений в межфолликулярных про‐
странствах.  Это  так  называемые  парафолликулярные  клетки,  кото‐
рые синтезируют и выделяют гормон кальцитонин в ответ на повы‐
шение уровня кальция в крови. 

 
The  thyroid  gland  consists of  two  lobes  connected by  the  isthmus 

and lies in the neck in front of the upper part of the trachea. The func‐
tional units of the thyroid gland are the thyroid follicles, irregular, sphe‐
roidal  structures.  The  follicles  are  variable  in  size  and  contain  
a homogeneous  colloid material  that  is  stained pink or purple on  this 
slide. The thyroid gland  is enveloped  in an outer capsule of  loose con‐
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nective  tissue.  From  the  capsule,  connective  tissue  septa  extend  into 
the  gland,  dividing  the  gland  into  lobules  and  conveying  a  rich blood 
supply, together with lymphatics and nerves.  

Thyroid  follicles are  lined by a simple cuboidal epithelium, which  is 
responsible  for  the  synthesis  and  secretion  of  the  iodine‐containing 
hormones  T3  and  T4.  Thyroid  follicles  are  filled  with  a  glycoprotein 
complex called thyroglobulin or thyroid colloid, which stores the thyroid 
hormones  prior  to  secretion.  In  actively  secreting  thyroid  glands,  the 
follicles tend to be small and the amount of colloid diminished; the fol‐
licular  cells are  relatively  tall,  reflecting active hormone  synthesis and 
secretion. Vice versa, the follicles of the less active thyroid are distend‐
ed by  stored  colloid,  and  the  lining  cells  appear  flattened  against  the 
follicular basement membrane.  

A second secretory cell  type  is  found  in  the  thyroid gland either as 
single cells among the follicular cells or as small clumps  in the  interfol‐
licular spaces. These are so‐called parafollicular cells. Parafollicular cells 
synthesize  and  secrete  the  hormone  calcitonin  in  direct  response  to 
raised blood calcium levels. 

 

تنگه  دهنده بافت اتصال لهيل شده است که بوسيد از دو لوب تشکييرويغده ت
 .اند قرار گرفته ینا يیقسمت بالا یدر گردن روبرو سموس بهم متصل اند وياا ي

نامنظم  یاست که ساختار کرو یدييرويت یکولهايفول،، دييرويغده ت یواحد عملکرد
بر  ند کههست یکدستي یديکلوئماده  یر هستند و حاويياز نظر اندازه متغ آنها دارند.
د در ييرويغده ت د.نشويم یزيآمبنفش رنگ اي یصورت یشگاهيزماآ یلام ها یرو
از بافت  یياهغه يت ،از کپسول و از بافت همبند سست قرار دارد یک کپسول خارجي

ب و اعصا .کند ويم ميتقس يیها د و غده را به لوبنابيهمبند به سمت غده گسترش م
  .کنديمنتقل م ها نآرا به  یو لنفاو یعروق خون
ساخت و  مسئولکه ساده  یمکعب ید از بافت پوششييرويت یها کوليفول 

 )نيرونيدوتيتترا( T4 و )نيرونيدوتييتر( T3 شامل دي یحاو یها ترشح هورمون
بنام ا ده يچيپ ینيئکوپروتياز گل یدييرويت یها کوليفول ل شده اند.يتشک ،باشد یم
را قبل از  یدييرويت یها شده اند که هورمون پر یدييرويت ديکلوئا ين يروگلوبوليت

ل به يها تما کوليفول ،که ترشح فعال دارد  یدييرويدر غده ت کند.يره ميترشح ذخ
نسبتا  یمکعب پوششکول يفول یها سلول د دارند.ييکوچک شدن و کاهش مقدار کلو

 ،لامتقاب باشند. یهورمون م یبلند هستند که منعکس کننده سنتز و ترشح فعالانه 
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د متورم شده اند و ييره کلويله ذخيکه کمتر فعال هستند بوس یدييرويت یها کوليفول
  شوند. یکولر بطور مسطح ظاهر ميه فوليپا یدر مقابل غشا یپوشش یها سلول

 یسلول ها شود،يافت مي د ييرويکه در غده ت ین نوع سلول ترشحيدوم
کولر يفول یها ن سلوليب ،فردمن یها ا بصورت سلوليکه دارند  نام یکولاريپارافول

 یها سلول .شوند. یده ميد  یکولرين فوليب یکوچک در فضا یا به عنوان توده هاي
 ،م خونيش سطح کلسيم به افزاين را در پاسخ مستقيتونيهورمون کلس کولريپارافول

 کنند. یساخته و ترشح م
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Препарат № 2.5. Щитовидная железа. Зоны резорбции  
(фото Роберта Л. Соренсона и Т. Кларка Бреле) 

Specimen № 2.5. Thyroid gland. Resorption zones  
(Photo Copyright by Robert L. Sorenson and T. Clark Brelje) 

  جذب ید. نواحيروئيغده ت ٢࿿۵ نمونه
 )ذکر شده یسير مطابق با منابع انگليحق نشر تصاو(

 
Нарисуйте и отметьте. Желтыми стрелками обозначены зоны ре‐

зорбции в коллоиде фолликулов щитовидной железы. 

Make a sketch and  indicate. The yellow arrows  indicate the resorp‐
tion zones in the colloid of thyroid follicles and the blue arrows indicate 
the parafollicular cells. 

 د:ير را در آن نشان دهيد و موارد زيکن یطراح یمونه ان

 یفلش هاو  ديروئيت یکول هايد فوليجذب در کلوئ ینواحزرد نشان دهنده  یفلش ها
 .باشند یم ولاريکيپارافول ینشان دهنده سلولها یآب
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В  активно  функционирующей  щитовидной  железе  зрелые  гор‐
моны  захватываются  апикальной  стороной  фолликулярных  клеток  
и  затем  через  базальную  часть фолликулярных  клеток  выделяется  
в кровоток. После выделения порции  гормона в коллоиде некото‐
рое время остается полое пространство — зона резорбции. 

 
In an actively  functioning  thyroid gland, mature hormones are cap‐

tured by the apical side of the follicular cells and then released into the 
bloodstream through the basal part of the follicular cells. After the re‐
lease of a portion of the hormone, a hollow space remains in the colloid 
for some time — the resorption zone. 

 

بالغ توسط  یکند، هورمون ها ید که به طور فعال کار ميروئيک غده تيدر 
ق قسمت يشوند و سپس از طر یجذب م یکوليفول یسلول ها) ی(رأسکال يقسمت آپ

از  یپس از آزاد شدن بخششوند.  یان خون آزاد ميبه جر یکوليفول یه سلول هايپا
 هيناح" کهماند  یم ید باقيدر کلوئ یمدت یبرا یتوخال یک فضايهورمون ها، 

 .شود یده مينام جذب"
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Препарат № 2.6. Паращитовидная железа 
(фото Роберта Л. Соренсона и Т. Кларка Бреле) 

Specimen № 2.6. Parathyroid gland 
(Photo Copyright by Robert L. Sorenson and T. Clark Brelje) 

 ديروئيغدد پارات :٢࿿۶ . نمونه
 )ذکر شده یسير مطابق با منابع انگليحق نشر تصاو(

 

Нарисуйте  и  отметьте:  1  —  паратироциты;  2  —  оксифильные 
клетки. 

Make a sketch and indicate: 1 — chief cells; 2 — oxyphilic cells. 

 د:ير را در آن نشان دهيد و موارد زيکن یطراح یمونه ان
  کيليفياکس یسلولها -٢ یاصل یسلولها -١
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Паращитовидная  железа  окружена  тонкой  капсулой,  образую‐
щей  в  глубь  органа  тонкие  соединительнотканные  перегородки, 
которые  делят  паренхиму  на  плотные,  похожие  на  шнуры  массы 
секреторных клеток. Перегородки несут кровеносные сосуды, лим‐
фатические сосуды и нервы.   

Паращитовидная железа содержит секреторные клетки с двумя 
типами морфологических характеристик. 

1. Главные,  или  паращитовидные,  клетки —  это  наиболее  рас‐
пространенные  клетки,  которые отвечают  за  секрецию паратирео‐
идного гормона. Главные клетки имеют выраженное ядро и относи‐
тельно  небольшую  цитоплазму,  интенсивность  окрашивания  кото‐
рой варьируется в зависимости от степени секреторной активности 
клетки.  Активно  секретирующие  клетки  содержат много  грануляр‐
ного  эндоплазматического  ретикулума  и  сильнее  окрашиваются; 
неактивные  клетки,  напротив,  содержат  мало  гранулярного  эндо‐
плазматического ретикулума и плохо окрашиваются.   

2. Оксифильные клетки  крупнее и  гораздо менее многочислен‐
ны, по сравнению с главными клетками, и, как правило, встречают‐
ся  скоплениями,  цитоплазма  окрашена  эозинофильно  и  содержит 
мелкие  гранулы.  В паращитовидной железе человека до полового 
созревания обнаруживается мало оксифильных клеток, но с возрас‐
том их количество увеличивается. Оксифильные клетки не выделя‐
ют гормоны, за исключением определенных патологических состо‐
яний, и их функция плохо изучена.   

 
The thin capsule of the parathyroid gland gives rise to delicate con‐

nective tissue septa, which divide the parenchyma into dense, cord‐like 
masses of secretory cells. The septa carry blood vessels, lymphatics, and 
nerves.  

The  parathyroid  gland  contains  secretory  cells  with  two  types  of 
morphological characteristics:    

1. Chief or principal cells: these are the most abundant cells and are 
responsible for the secretion of parathyroid hormone. Chief cells have a 
prominent nucleus and relatively little cytoplasm, which varies in stain‐
ing  intensity  according  to  the  degree of  secretory  activity of  the  cell. 
Actively  secreting  cells  contain  a  lot  of  rough  endoplasmic  reticulum 
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and stain strongly;  in contrast,  inactive cells contain  little  rough endo‐
plasmic reticulum and stain poorly. 

2. Oxyphilic  cells:  these  are  larger  and much  less  numerous  than 
chief  cells  and  tend  to  occur  in  clumps.  They  have  smaller,  densely 
stained nuclei and strongly eosinophilic (oxyphilic) cytoplasm containing 
fine granules. Few oxyphilic  cells are  found  in  the human parathyroid 
gland until puberty, after which they  increase  in number with age. Ox‐
yphilic  cells  do  not  secrete  hormones  except  in  certain  pathological 
conditions, and their function is poorly understood. 

 

کند که  یجاد ميا یغه ماننديت یونديبافت پ ،دييکپسول نازک غده پاراترو
ن يا کند. یم ميتقس متراکمشکل  یطناب یترشح یها از سلول یتيم را به جمعيپارانش

  کند.  یب را با خود حمل ماعصاو  یاولنف و یخون یها رگها،  غهيت
 متفاوت است: یبا دو نوع مورفولوژ یترشح ید شامل سلولهاييرويراتپا
د ييرويترشح هورمون پاراتمسئول و  ها ن سلوليفراوانتر :یاصل یها سلول -1

که باتوجه به دارند  یتوپلاسم نسبتا کميهسته برجسته و س یاصل یها سلول هستند.
 یها سلول ت.متفاوت اس آنها یزيمآشدت رنگ ، سلول یت ترشحيدرجه فعال

هستند و به شدت رنگ  یگسترده ترزبر  یشبکه اندوپلاسم یدارافعال  یترشح
زبر  یشبکه اندوپلاسم یدارارفعال يغ یها سلول )بالعکس( در عوض ،رنديگيم

 شوند. یهستند و کمتر رنگ م یکمتر
 یاصل یها کمتر از سلولار يبسها بزرگتر و  ن سلوليا :کيليفياکس یها سلول -2
متراکم  ن سلول هايا هسته دارند. یدار شدن بصورت توده ايل به پديو تما شندبا یم

دارند که شامل  )کيليفي(اکس کيلينوفيائوزتوپلاسم يو س است وکوچکتر رهي، ت
در غده  یل کميفياکس یها تا زمان بلوغ سلول است. یمشخص یها گرانول
ش يز افزاين سلولها نيعداد اسن، تش ين با افزاآبعد از  یولشود يافت ميد ييرويپارات
 )یماريط خاص بي( مگر در شرا کنند یهورمون ترشح نم کيلياکسف یسلولها ابد.يم

  ست.يقا مشخص نيو عملکردشان دق
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Препарат № 2.7. Надпочечник 
(фото Роберта Л. Соренсона и Т. Кларка Бреле) 

Specimen № 2.7. Adrenal gland 
(Photo Copyright by Robert L. Sorenson and T. Clark Brelje) 

 یويغده فوق کل : ٢࿿٧ . نمونه
 )ذکر شده یسير مطابق با منابع انگليحق نشر تصاو(

 

Нарисуйте  и  отметьте.  Капсула —  1.  Кора  надпочечников:  2 — 
клубочковая зона; 3 — пучковая зона; 4 — сетчатая зона. Мозговое 
вещество — 5. 

Make a sketch and indicate. Capsule — 1. Adrenal cortex: 2 — zona 
glomerulosa; 3 — zona fasciculata; 4 — zona reticularis. Medulla — 5. 

 د:ير را در آن نشان دهيد و موارد زيکن یطراح یمونه ان
بخش  -۵  سيکولاريه رتيناح - ۴  کولاتايه فاسيناح - ٣  ه گلومرولوزايناح - ٢ کپسول  -١

 (مدولا)  یمرکز
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Надпочечник,  как  видно на препарате 2.5,  разделен на  внешнюю 
кору и внутренний мозговой слой. Капсула окружает железу и обеспе‐
чивает  внешнюю поддержку  в  виде  тонкой  коллагеновой  структуры, 
поддерживающей секреторные клетки.   

Видно,  что  кора  надпочечников  состоит  из  трех  гистологических 
зон,  которые  названы  в  соответствии  с  расположением  секреторных 
клеток:  клубочковая  зона,  пучковая  зона,  сетчатая  зона.  Клубочковая 
зона, лежащая под капсулой,  состоит из коротких столбчатых клеток, 
плотно  упакованных  в  колонны,  которые  могут  образовывать  дуги. 
Пучковая зона состоит из многогранных клеток, значительно больших, 
чем клетки клубочковой зоны. Они расположены в виде анастомози‐
рующих  «шнуров»  с  выраженной  радиальной  ориентацией,  прости‐
рающихся между клубочковой зоной и сетчаткой. Сетчатая зона состо‐
ит из нерегулярной сети ветвящихся шнуров и скоплений железистых 
клеток, разделенных многочисленными широкими синусоидальными 
капиллярами. Клетки сетчатой зоны намного меньше, чем клетки при‐
легающей пучковой зоны.   

Мозговое вещество надпочечников состоит из плотно упакованных 
скоплений секреторных клеток, поддерживаемых тонкой сетчатой се‐
тью, содержащей многочисленные широкие капилляры. Секреторные 
клетки мозгового вещества надпочечников имеют крупные зернистые 
ядра и обширную сильно базофильную цитоплазму.   

 
The  adrenal  gland  is  visibly  divided  into  an  outer  cortex  and  a  pale‐

stained inner medulla. The capsule encircles the gland and provides exter‐
nal support for a delicate collagenous framework supporting the secretory 
cells.  

The  adrenal  cortex  consists  of  three  histological  zones,  which  are 
named according to the arrangement of the secretory cells: zona glomeru‐
losa, zona fasciculata, and zona reticularis. The zona glomerulosa lying be‐
neath  the  capsule  consists of  short  columnar  cells  closely packed  in  col‐
umns, which may  form  arcs.  The  zona  fasciculata  consists of polyhedral 
cells considerably  larger than those of the zona glomerulosa. They are ar‐
ranged as anastomosing «cords» of cells with a marked radial orientation, 
extending between  the  zona  glomerulosa  and  zona  reticularis. The  zona 
reticularis consists of an  irregular network of branching cords and clumps 
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of  glandular  cells  separated  by  numerous  wide  capillary  sinusoids.  The 
glandular cells are much smaller than those of the adjacent zona fascicula‐
ta.  

The adrenal medulla is composed of closely packed clumps of secretory 
cells supported by a fine reticular network containing numerous wide capil‐
laries. The secretory cells of the adrenal medulla have large, granular nuclei 
and extensive, highly basophilic cytoplasm. 

 

 یدرون یا مدولايمرکز و  ،یرونيقشر ب وضوح به به یويوق کلغده ف
را  یخارج یبانيکند و پشت یم را احاطهغده  اطرافشود.کپسول  یم ميکمرنگ تقس

  کند. یم فراهم یترشح یها سلولتگر يحما فيظر یشبکه کلاژناز 
باشد که  یم یشامل سه  منطقه از نظر بافت یويغده فوق کل یبخش قشر

ه  يناح ،گلومرولوزا هيناح :شوند یم ینام گذار یترشح یش سلول هايرابه آباتوجه 
شامل  ور کپسول قرار دارد يه گلومرولوزا زيناح س.يکولاريه  رتيناحو  کولاتايفاس

 یقوس یساختارها ده بهم است کهيار منسجم و چسبيکوتاه بس یاستوانه ا یها سلول
قابل  است که بطور یچندوجه یها لکولاتا شامل سلويه فاسيناح دهند. یل ميرا تشک
 یبصورت طناب آنهاد.نباش یه گلومرولوزا ميناح یها بزرگتر از سلول یمشاهده ا

ه ين ناحيمرتب شده اند که ب ،مشخص یها با جهت شعاع م از سلوليبلند و مستق
 یس شامل شبکه ايکولاريه رتيناح س و گلومرولوزا قرار گرفته اند.يکولاريرت

است که به واسطه  گلندولار یها منشعب از سلول یطنابها و ه هاتودنامنظم از 
 یگلندولار یها سلول .نداشده  جدااز هم  یمتعدد ینوزوئيديس وستهيناپ یها رگيمو
  کولاتا هستند.يه فاسيناح یها سلول کوچکتر از یليخ

 یترشح یها منسجم سلول یاز توده ها یويغده فوق کل یرکزمبخش 
 یدارا د ونشو یکولار محافظت ميرت افياز ال یفيظر ه شبکهليل شده که بوسيتشک
بزرگ و  یهسته  ،یرکزمبخش  یترشح یها سلول است. یمتعدد یها رگيمو

  بشدت گسترده دارند. یليتوپلاسم بازوفيو س (گرانولار) یدانه ا
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Препарат № 2.8. Островки Лангерганса 

Specimen № 2.8. Pancreatic islets (or islets of Langerhans) 

 ر لانگرهانس)يا جزاي( یر پانکراسيجزا ٢࿿٨ نمونه .

 

Нарисуйте  и  отметьте:  1 —  экзокринную  часть  поджелудочной 
железы; 2 —  эндокринные клетки островка Лангерганса; 3 —  кро‐
веносный сосуд. 

Make a sketch and indicate: 1 — the exocrine part of the pancre‐
as; 2 — the endocrine cells of the islet of Langerhans; 3 — the blood 
vessel. 

 د:ير را در آن نشان دهيد و موارد زينک یطراح یمونه ان

رگ  -٣لانگرهانس  ريجزا زيردرون یهاسلول -٢ز پانکراس يبخش برون ر -١
  یخون
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На  препарате  островки  Лангерганса  окружены  экзокринной  ча‐
стью  фермент‐секретирующих  ацинусов  поджелудочной  железы  
и отграничены от экзокринной части тонкой соединительнотканной 
прослойкой.  В  островке Лангерганса  кровоснабжение намного бо‐
гаче  по  сравнению  с  экзокринной  частью  органа,  что  выражается  
в более густой и широкой сети капилляров.  

 
On the slide, the islets of Langerhans are surrounded by the exocrine 

part of  the enzyme‐secreting acini of  the pancreas and are  separated 
from the exocrine part by a thin connective tissue  layer.  In the  islet of 
Langerhans, the blood supply  is much richer compared to the exocrine 
part of the organ, which is indicated by a thicker and wider network of 
capillaries. 

 
 یهانوسيآس(ز يرر لانگرهانس توسط بخش برونيد (لام)، جزايدر اسلا
ه بافت همبند نازک يک لاياند و توسط احاطه شده )یپانکراس یهام يترشح کننده آنز

سه با بخش ير لانگرهانس در مقايجزا یخونرسانشوند. یز جدا ميرقسمت برون از
ها رگياز مو عيو وس قطور یا، که با شبکهتر استیار غنيز پانکراس بسيربرون

  شود.یمشخص م
 

Островки поджелудочной железы (или островки Лангерганса) — 
это  участки  эндокринных клеток,  расположенных внутри поджелу‐
дочной железы.  Эндокринные клетки  составляют от 2  до 5 %,  в  то 

время  как  экзокринные  клетки  наиболее  многочисленны  ( 95 %). 
Эндокринные  клетки  выделяют  гормоны  через фенестрированные 
капилляры в кровь. Островки содержат несколько типов эндокрин‐
ных  клеток:  B —  наиболее  распространенные,  секретируют  инсу‐
лин; A — вторые по частоте встречаемости, секретируют глюкагон; 
D — секретируют соматостатин; D1 — вазоактивный кишечный пеп‐
тид  (VIP);  PP‐клетки —  секретируют  панкреатический  полипептид; 
EC‐клетки — секретин, мотилин, вещество P; E — грелин. 

 
Pancreatic  islets  (or  islets of  Langerhans) are  'islands' of endocrine 

cells  located within  the  pancreas.  Endocrine  cells  account  for  2–5 %, 

while  exocrine  cells  are  the most  numerous  ( 95 %).  Endocrine  cells 
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secrete hormones through fenestrated capillaries  into the blood.  Islets 
contain  four major  types of endocrine  cells: Beta  cells are most  com‐
mon and secrete  insulin; Alpha cells are second most frequent and se‐
crete glucagon; Delta cells secrete somatostatin; D1 — vasoactive intes‐
tinal peptide (VIP). Additionally, PP cells secrete pancreatic polypeptide, 
EC cells secrete secretin, motilin and substance P, and Epsilon cells se‐
crete ghrelin.  

 
ز هستند يغدد درون ر یر سلول هاير لانگرهانس) جزايا جزاير لوزالمعده (يجزا

ل ي% را تشک  5تا  2ز يغدد درون ر ی(لوزالمعده) واقع شده اند.  سلول ها پانکراس که در
 ی).  سلول ها95ن تعداد را دارند (~ %يشتريز بيبرون ر یکه سلول ها یدهند در حال یم

کنند.   یمنفذدار به داخل خون ترشح م یرگ هايق مويز هورمون ها را از طريدرون ر
 - بتا  یر هستند: سلول هايب زيز به ترتيدرون ر یاز سلول ها یچهار نوع اصل یر حاويجزا

مسئول ترشح  و ین فراوانيدوم - آلفا  ین.  سلول هاين و مسئول ترشح انسوليفراوانتر
د يمسئول ترشح پپت D1 یسلول هان. يمسئول ترشح سوماتوستات - دلتا  یسلولهاگلوکاگون. 

 ید لوزالمعده. سلول هايپپت یترشح پلمسئول  PP ی. سلول ها)VIP( یفعال عروق یروده ا
EC   ن ، ماده يليترشح موتمسئولP ن.يگرل مسئول ترشحلون ياپس یان سلول هاي. و در پا  
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